
日付 ご家庭から 園から 

（月） 

 

水 遊 び チ

ェック欄 

（○・×） 

朝の体温     ℃  排便 ① 下痢・軟・普・硬・無 

晩の食欲 有・普・無     ② 下痢・軟・普・硬・無 

朝の食欲 有・普・無  お薬 無・有（       ） 

睡眠時間  ：  ～  ：   体調 良好・咳・鼻水 

お家での様子（                   ） 

体温   ℃（   ） 昼 食 完食・残し有り・手つかず 

午睡          おやつ 完食・残し有り・手つかず 

体調 良好・咳・鼻水・ 

排便 ①（   ）下痢・軟・普・硬・無 

 ②（   ）下痢・軟・普・硬・無                記録者    

（火） 

 

水 遊 び チ

ェック欄 

（○・×） 

朝の体温     ℃  排便 ① 下痢・軟・普・硬・無 

晩の食欲 有・普・無     ② 下痢・軟・普・硬・無 

朝の食欲 有・普・無  お薬 無・有（       ） 

睡眠時間  ：  ～  ：   体調 良好・咳・鼻水 

お家での様子（                   ） 

体温   ℃（   ） 昼 食 完食・残し有り・手つかず 

午睡          おやつ 完食・残し有り・手つかず 

体調 良好・咳・鼻水・ 

排便 ①（   ）下痢・軟・普・硬・無 

 ②（   ）下痢・軟・普・硬・無                記録者    

（水） 

 

水 遊 び チ

ェック欄 

（○・×） 

朝の体温     ℃  排便 ① 下痢・軟・普・硬・無 

晩の食欲 有・普・無     ② 下痢・軟・普・硬・無 

朝の食欲 有・普・無  お薬 無・有（       ） 

睡眠時間  ：  ～  ：   体調 良好・咳・鼻水 

お家での様子（                   ） 

体温   ℃（   ） 昼 食 完食・残し有り・手つかず 

午睡          おやつ 完食・残し有り・手つかず 

体調 良好・咳・鼻水・ 

排便 ①（   ）下痢・軟・普・硬・無 

 ②（   ）下痢・軟・普・硬・無                記録者    

（木） 

 

水 遊 び チ

ェック欄 

（○・×） 

朝の体温     ℃  排便 ① 下痢・軟・普・硬・無 

晩の食欲 有・普・無     ② 下痢・軟・普・硬・無 

朝の食欲 有・普・無  お薬 無・有（       ） 

睡眠時間  ：  ～  ：   体調 良好・咳・鼻水 

お家での様子（                   ） 

体温   ℃（   ） 昼 食 完食・残し有り・手つかず 

午睡          おやつ 完食・残し有り・手つかず 

体調 良好・咳・鼻水・ 

排便 ①（   ）下痢・軟・普・硬・無 

 ②（   ）下痢・軟・普・硬・無                記録者    

（金） 

 

水 遊 び チ

ェック欄 

（○・×） 

朝の体温     ℃  排便 ① 下痢・軟・普・硬・無 

晩の食欲 有・普・無     ② 下痢・軟・普・硬・無 

朝の食欲 有・普・無  お薬 無・有（       ） 

睡眠時間  ：  ～  ：   体調 良好・咳・鼻水 

お家での様子（                   ） 

体温   ℃（   ） 昼 食 完食・残し有り・手つかず 

午睡          おやつ 完食・残し有り・手つかず 

体調 良好・咳・鼻水・ 

排便 ①（   ）下痢・軟・普・硬・無 

 ②（   ）下痢・軟・普・硬・無                記録者    

   

 連絡メモ             お子様のお名前（    ） 


