
園だより　２０２６年１０月号

　秋めいてまいりました。お散歩や外遊びを通して歩

く力をつけていきたいです。（記・大國さおり）

■園内定期健康診断のお知らせ

・場所：当園

・日時：１０月５日（月）１４：００～

お子様がご出席されますよう、よろしくお願いいたし

ます。やむを得ず当日欠席となられた場合は、各ご家

庭で『中嶋クリニック』に行っていただき健康診断を

していただきますようよろしくお願いいたします。

■園内歯科検診のお知らせ

・場所：当園

・日時：１０月７日（水）１４：３０～

お子様がご出席されますよう、よろしくお願いいたし

ます。やむを得ず当日欠席となられた場合は、各ご家

庭で『りく歯科クリニック』に行っていただき歯科検

診をしていただきますようよろしくお願いいたします。

ホームページもご覧ください⇒http://www.plan.gr.jp/komorebi/

■今月の予定

　５日（月）健康診断１４：００～

　６日（火）身体測定

　７日（水）歯科検診１４：３０～

　９日（金）食育「きのこ」

１６日（金）お料理「ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ人参胡麻和え」

２１日（水）ハロウィン☆仮装も大歓迎です！

２３日（金）避難訓練「地震と津波」

２７日（火）遠足Aチーム

３０日（金）遠足Bチーム

＜秋の遠足のお知らせ＞

＜対　象＞満１歳５ケ月以上のお子様

＜日　時＞Ａチーム　１０月２７日（火）　雨天延期⇒１１月４日（水）

　　　　　Ｂチーム　１０月３０日（金）　雨天延期⇒１１月６日（金）

＜服　装＞運動靴・靴下・動きやすい服

＜持ち物＞おにぎり・スプーン・水筒・リュックサック（１歳児さんは袋でもOK）

＊チーム分けについては１０月中旬ごろにお伝えします。

■登園時間について

出発準備のため９時までにご登園いただきますようご協力お願いいたします。

■服装について

動きやすい服・歩き慣れた靴でお願いします。

■おにぎりの準備をお願いします。

※雨天の場合もおにぎりをお持ちください

外で食べるため、おかずは無しで、おにぎりのみにして下さい。

おにぎりのラップはなしで、スプーンの準備もお願いします。

おにぎりの大きさは一口サイズでお願いします。

１０月生まれのお友達　

　　　ここな　ちゃん

　　　そうま　くん

　　　りお　ちゃん

　おたんじょうびおめでとう！


