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今年の夏は、本当に暑いですね。最低気温が２５度

以上の日が連続しており、夏の疲れもでてくるころで

す。水分補給など、引き続き体調管理に気を付けてま

いります。 

まだまだ暑い日が続きそうですが、秋の気配も近づ

いています。９月２９日は十五夜です。作物の収穫を

感謝し、豊作を祈る日とされています。園では、おやつ

に、うさぎの形のクッキーをいただきながら、お月様

のお話をしたいと思います。 

                （記・大國さおり） 

 

 

 

 

 

ホームページもご覧ください⇒http://www.plan.gr.jp/komorebi/ 

 

 

 

 

 

～今月の予定～ 

 

５日（火）身体測定 

８日（金）食育「根菜（咀嚼）」 

１２日（火）保健「手洗い」 

１５日（金）お料理 

「豆腐とキャベツの味噌汁」 

２９日（金）避難訓練 

 

８月の子ども達の様子 

 

１０日（木）お料理「夏野菜カレー」…今年みんなで育ててきたピーマンをつかって、カレー

ライスをつくりました。小さいお友達はビニール袋にいれたトマトをつぶしました。大きいお友

達はお肉を炒めるのに挑戦しましたよ。とっても美味しいカレーライスができました！ 

 

２１日（月）リトミックダンス…ストレッチをしたり、曲に合わせて体を動かしたり、みんな

楽しく参加しました。小さい子チームは、はらぺこあおむしの曲に合わせて、持っている果物の

絵をあおむしにプレゼントしました。大きい子チームは、ジャンプの着地でポーズをとることに

挑戦していましたよ。 

 

２５日（金）夏祭りごっこ…好きなお面をつけて、夏祭りスタート！ ボール投げやワニたた

きなど、いろいろなコーナーが登場しました。いっぱい楽しんだあとは、ミキサーでつくったミ

ックスジュースをいただきました。みんなの口ひげが可愛らしかったです。 

９月生まれのお友達  

 

こうせい くん 

 

 おたんじょうびおめでとう 

 

お誕生日おめでとう 


