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いよいよ夏本番。水遊びがスタートしています。 

ご家族の皆様にはタオルやお着替えの準備とお洗濯

などご協力いただきありがとうございます。 

子ども達は、水を容器から容器へと移し替えたり、

スポンジで食器洗いごっこをしたり、水と仲良く遊ん

でいます。 

まだまだ暑い日が続きます。夏ならではの遊びを、

たくさん楽しめたらと思います。 

                （記・大國さおり） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページもご覧ください⇒http://www.plan.gr.jp/komorebi/ 

 

 

 

 

～今月の予定～ 

１日（火）身体測定 

４日（金）食育「ピーマン」 

７日（月）避難訓練 

８日（火）保健「目」 

１０日（木）お料理「夏野菜カレー」 

２１日（月）リトミックダンス  

     ＊外部講師によるプログラムです 

 ２５日（金）夏祭りごっこ 

７月の子ども達の様子 

 

 ７日（金）七夕…七夕の歌を歌い、織姫様と彦

星様のお話をききました。みんなが作ってくれた

織姫様と彦星様が可愛らしく園の壁を飾ってくれ

ていました。 

 

１４日（金）食育「梅干し」…日本の誇るべき伝

統食である梅干し。クエン酸が含まれており夏バ

テ防止によいとされ、またお腹の調子を整える効

果もあるとされています。梅干しのすっぱさは、

得意でないお子様もいるかと思いますが、栄養の

お話を聞いた後の給食では、梅おかかご飯をおか

わりするお友達もいましたよ！ 

お盆のご予定について 

 

 夏休み・お盆期間などのご登園の

予定について、お休みの場合は 

園までお知らせいただきますよう、

よろしくお願いいたします。 

    

 

   

  

おたんじょうび おめでとう！ 

  

おめでとう！ 

８月生まれのお友達  

 

けんと くん 


